SO ERREICHEN SIE UNS

Regionale Schulberatungsstelle
des Kreises Recklinghausen
Am Erlenkamp 18

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361 - 53 5050

So beginnen Sie eine Beratung

Erreichbarkeit: 8:30 — 12:30 (Sekretariat)
E-Mail: schulberatung@kreis-re.de

Schulpsychologische Telefonsprechstunde

Feststellung eines Beratungsbedarfs durch
Sie oder Klassenlehrkraft
Di 13:00 — 15:00 Uhr

Im Zweifel: Anruf und Nachfrage bei uns Fr 12:00 - 14:00 Uhr
(vormittags oder Telefonsprechstunde)

Ausfillen des ,,Anmeldebogens schiiler-
bezogene Beratung“ (s. Homepage) durch
Sie und Klassenlehrkraft

Versand der Anmeldung an Sekretariat
(E-Mail/Post/ Fax)

Ihr Anliegen wird auf unsere Warteliste
gesetzt und nach Kapazitat bearbeitet:
Kontaktaufnahme durch uns

Besuchen Sie
unsere Homepage!

www.kreis-re.de/schulberatung

REGIONALE
SCHULBERATUNGSSTELLE
DES KREISES
RECKLINGHAUSEN

INFORMATIONEN
FUR ELTERN &
ERZIEHUNGSBERECHTIGTE

Recklinghausen



Was bietet Schulpsychologie?

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
unterstiitzen Schiilerinnen und Schiiler in
Zusammenarbeit mit deren Familien und der
Schule dabei, ihre Leistungsmoéglichkeiten
und ihre Personlichkeit zu entfalten.

Wir méchten dazu beitragen, dass sie sich in ihr
soziales Umfeld, insbesondere in der Schule,
erfolgreich integrieren. Schulprobleme verste-
hen wir als Herausforderung und Chance fur
die Weiterentwicklung der bei jedem Menschen
vorhandenen Fahigkeiten und Maoglichkeiten.
Wir gehen gemeinsam auf die Suche nach L6-
sungsideen und -wegen.

Unsere Methoden:

Unterrichtsbeobachtung, Diagnostik, (Einzel-)
Gesprache mit Eltern, Lehrkraften und Schi-
ler*innen, Runder Tisch etc.

Wir treffen Sie in der Schule oder bei Bedarf in
der Regionalen Schulberatungsstelle.

Wann ist eine schulpsychologische
Beratung sinnvoll?

B Im Falle schulischer Probleme aufgrund von
psychischen und sozialen Belastungen

B Spezifisch: Schullaufbahnentscheidungen,
Leistungsprobleme, soziale Auffalligkeiten,
schulische Konflikte uv.m.

B Im Zweifel: Kontaktaufnahme mit uns als
schulpsychologische Fachkrafte — wir bera-
ten Sie gernel

Unsere Beratung ist...

B freiwillig: wenn Sie wollen, kbnnen Sie mit
uns sprechen

B fiir alle da: Lehrkrafte, Schiler*innen und
ihre Familien aller Schulformen des Kreises
Recklinghausen (ohne Dorsten)

B vertraulich: wir unterliegen der Schweige-
pflicht

B I6sungsorientiert: Ziel ist eine konstruktive
Zusammenarbeit

B ressourcenorientiert: wir nutzen individuelle
Starken und Fahigkeiten

Bl kostenlos

Bei welchen Fragestellungen
unterstiitzen wir Sie?

Wie konnen wir damit umgehen, wenn unser
Kind nicht zur Schule gehen will?

Wie kdonnen wir die Lernfreude starken und
Erfolge ermdglichen, z.B. bei Schwierigkei-
ten im Lesen, Rechtschreiben, in Mathe-
matik, bei der Arbeitsorganisation oder der
Konzentration?

Welche weiterflihrende Schulform ist flir un-
ser Kind angemessen?

Was kdénnen wir tun, wenn sich unser Kind
angstlich, unsicher oder aggressiv verhalt?

Wie konnen wir schulischen Konflikten be-
gegnen?

Andere Themen?
Fragen Sie uns gerne an — wir geben lhnen
eine fachliche Einschatzung.



